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J A D Ł O S P I S  
	DATA
	ŚNIADANIE
	Witaminka
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	05.06.2023 PONIEDZIAŁEK
	Płatki jęczmienne na mleku z musem malinowym, pieczywo mieszane z masłem, szynka wieprzowa, ogórek zielony,  herbata
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winogrona
	Zupa jarzynowa, potrawka drobiowa kasza bulgur, ogórek kiszony, kompot 
	Kasza manna z truskawkami i jogurtem naturalnym, pieczywo mieszane z masłem,  herbata

	06.06.2023
WTOREK
	Kakao, pieczywo mieszane z masłem, jajecznica, szczypiorek, rzodkiewka
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truskawki
	Rosół z makaronem, polędwiczki wieprzowe, młode ziemniaki z koperkiem, sałata zielona z jogurtem naturalnym, kisiel truskawkowy
	Jogurt waniliowy, pieczywo mieszane z masłem, chrupki kukurydziane, dżem, herbata,  mus owocowy

	07.06.2023

ŚRODA
	Zacierka na mleku, pieczywo mieszane z masłem, szynka, papryka, herbata 
	arbuz
	Zalewajka z ziemniakami i kiełbasą, makaron z truskawkami i jogurtem naturalnym, kompot
	Chałka drożdżowa z masłem i miodem, banany, kakao

	08.06.2023

CZWARTEK
	U r o c z y s t o ś ć   B o ż e g o  C i a ł a
	

	09.06.2023
PIĄTEK
	Kawa biała, pieczywo mieszane z masłem,  ser żółty, pomidorki koktajlowe
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jabłka
	Zupa ogórkowa, spaghetti z tuńczykiem, surówka z kapusty kiszonej, kompot 
	Płatki granola na mleku, pieczywo mieszane z masłem, serek kanapkowy, sok owocowy


5 – 9 czerwca 2023 r.
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Jadłospis może nieznacznie ulec zmianie. 


S M A C Z N E G O
